---------------------------------------------------------------------------

Y locaniia de peste cu rosir
Prepari 4 portii in 40 minute, plus timpul de prajire.

= | Adunslaun loc: 1,5kg peste de diverse solurl, faina, 1 ceapa, 2
: peste | catei de usturoi, 1 ardei iute, 5009 rosii tocate, 2 linguri otet din
' vin, 3 linguri patrunjel, 4 linguri de ulel Bonatello, sare si piper.

» Spala pestil, usuca-i si taie-1 bucati. Curata ceapa, usturoiul si ardeiul iute si
. toaca-le marunt. Presara faina peste bucatile de peste. ;

Incinge uleiul intr-o tigaie inalta si caleste ceapa, usturoiul si ardeiul iute.
. Adauga apoi rosiile maruntite si asezoneaza cu sare i piper. Lasa compozitia
. la foc mic aproximativ 20 minute. :

. Strecoara sosul rezultat si pune-| inapoi in tigaie. Adauga bucatile de peste si :
 fierbe-le in sos, sub capac, aproximativ 15 minute. Adauga otetul si mai lasa :
, compozitia pe foc cateva minute, apoi incorporeaza patrunjelul.

Serveste fierbinte impreuna cu sosul pregatit.

 — Secretul tui Bonatello
. Prajeste 4 felii de paine alba in ulei si aseaza-le pe farfurii. :
: Aseaza tocanita peste acestea si serveste imediat.



